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Fille ®u garcen™ Seineu hiberan® Clement au Sarah? FIIIe ou gargon ?
Jue e pase des tas de questiens... Sein ou biberon r)
pour I'alceel, Clément ou Sarah ?

c'est « NON MERCI » -

Quand on attend un enfant, on se pose des
tas de questions...

Pour I'alcool,

C’est « NON, MERCI »

Toutes les Caisses d’Assurance Maladie de la région,
la MSA, le RSI, I'Agence Régionale de la Santé,

ZERO ﬁﬂ-COOL 'URMEL, les partenaires, se mobilisent pour faire

‘l) PENDANT LA GROSSESSE vivre autour du 09 septembre « Journée de lutte contre le
Syndrome d’Alcoolisation Feetale » le projet d’éducation

AR r— _ a la santé, ayant pour vocation de toucher un large

public avec un seul message :

« Zéro alcool pendant la grossesse ».

Contact presse :
Maria Martinez - Tel : 03 20 25 82 51
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560 enfants touchés chaque année
dans le Nord - Pas de Calais

En France, les données rapportées par I'expertise collective de I'INSERM sont en faveur
d’une diminution progressive de I'alcoolisation des femmes durant la grossesse :

15% des femmes enceintes consommant plus de deux ve rres en
1985-86, contre 4% en 1992.

Une enquéte menées aupres de 403 accouchées révele que

0 48% d’entre elles ont eu un contact avec 'alcool durant la
grossesse,

0 12,6% une consommation réguliere,

0 6,6% au moins un épisode de consommation massive et

0 1% une probable consommation sur le mode de la

dépendance.

On estime en France la prévalence du SAF a 3%o et les séquelles d’EAF
(Effet Alcoolisation Fcetale) a 9%.. L’ensemble est égal a 1% des
grossesses vivantes.

En 2009, il y a eu 56 170 naissances dans le Nord-P as de Calais, ce
qui correspond donc a 560 enfants victimes d’'une al coolisation
anténatale :

* 393 enfants seraient touchés par les effets de I'alcool
(EAF)

* 168 par le Syndrome d’Alcoolisation Foetale (SAF)



L’'alcoolisation foetale est la premiere cause non
genéetique du handicap mental chez I'enfant

Le Nord-Pas de Calais : une région « pionniére » da le dépistage et la
prise en charge des enfants atteints du SyndromeAlcoolisation Foetale
(SAF).

Contexte historique:
Dans les années 1970, Philippe DEHAENE, pédiatre, médecin honoraire duntte

Hospitalier de Roubaijxparticipe a la mise en évidence des principales caractéristiques du
SAF.

Le SAF se traduit par 3 caractéristiques principales, touchant tant le développement physique
que mental de I'enfant :

¢ Retard de croissance

Les bébés atteints du SAF se développent plus lentement. Le retard peut se manifester avant
ou apres la naissance; il peut affecter la taille, le poids, le périmétre cranien du bébé.

e Anomalies du crane et des traits faciaux

Elles sont caractérisées par une face moyenne aplatie, une lévre supérieure mince, un pli
cutané qui recouvre symétriquement les coins internes des yeux (épicanthus), des yeux
petits et écartés, ainsi que d’autres anomalies des oreilles et de la bouche (palais et dents).

e Atteinte du systéme nerveux central.

Les effets sont variés et peuvent inclure notamment les affections suivantes : retard mental,
diminution du quotient intellectuel, troubles du développement, difficultés d’apprentissage,
manque d’attention, hyperactivité.....

Les dommages causés au cerveau de I'enfant sont permanents et irréversibles.

Il publie une étude portant sur 60 enfants.

Dans les années 90, les Dr Streissguth (Seattle) et Lemoine (Nantes) mettent a jour les effets
partiels de I'alcoolisation foetale (EAF) :

il s’agit d’enfants trois fois plus nombreux et avec des séquelles tout aussi importantes a long
terme (handicap cognitif et social).

Le Dr Maurice Titran (pédiatre, responsable du CAMSP de Roubaix) a cette époque définit
comment prendre en charge ces enfants en s'aidant des meéres : il révolutionne alors le regard
porté sur les compétences de ces femmes.

C’est grace a ce travail, que dans les années 2000, s’installe une prise de conscience autour du
repérage, de la prise en charge et de la prévention (apparition du logo, journée nationale de lutte
contre le SAF).



L’'impossibilité de définir un seuil de risques

Le principe de précaution

Le risque d'atteinte du fcetus est en général lié a la dose et a la durée de l'imprégnation
maternelle, mais mére et enfant n’ont pas la méme tolérance a I'alcool.

En recherche clinique, les premiéres anomalies sont visibles a partir d’'une consommation
réguliere de 2 verres d’'alcool par jour.

Mais cela ne signifie pas qu'aucune toxicité n’existe en dessous de cette consommation. En
effet I'alcool est toxique pour les cellules du cortex cérébral quels que soient le moment et la
dose de I'alcoolisation. Méme en cas de consommation modérée ou occasionnelle, un risque
de déficit de ces cellules reste élevé.

Actuellement il est impossible de déterminer un seu il en dessous duquel la prise
d’alcool de la femme enceinte n’'a pas de conséquenc e sur la santé du feetus.
C’est pourquoi, les spécialistes préconisent : ZERO alcool pendant la grossesse

Cependant, il est important de savoir que I'arrét de la consommation d’alcool a n'importe quel
moment de la grossesse entraine 'arrét de ses méfaits sur le feetus.

De méme, le binge drinking (consommation d’au moins 4 verres sur une courte période) peut
entrainer des conséquences négatives sur I'enfant a naitre.

Des conséquences a long terme pour I'enfant

L'atteinte neurologique des enfants est I'aspect le plus grave du syndrome : devenus adultes, ils
souffrent de grandes difficultés neurologiques et/ou d’adaptation sociale.

Le retard de croissance reste permanent.

Les troubles neurologiques persistent ou apparaissent avec les années : retard de
développement avec instabilité, troubles du langage, difficulté des apprentissages scolaires,
méme chez les enfants qui paraissent peu atteints en période néo-natale.

Les troubles du comportement sont fréquents, comme des difficultés de jugement,
limpulsivité, I'instabilité, la distraction ou la difficulté a percevoir les régles sociales.

On observe également un lien entre I'alcoolisation in utero et la dépendance a I'alcool et aux
drogues a I'dge adulte : 60 % des enfants atteints du syndrome d'alcoolisation fcetale
développent une dépendance.

Un sous diagnostic des enfants atteints d’effets giigels

Il n'existe pas 2 enfants qui soient affectés par le SAF de la méme maniére et tous les
symptdmes ne s’observent pas nécessairement sur un méme enfant.

Tous les cas sont possibles, allant :

d’une déficience lourde, détectée a la naissance car les signes en sont visibles. On parle de
syndrome d’alcoolisation feetale complet (SAF).

a des troubles du comportement plus ou moins importants. Les effets de l'alcoolisation
foetale (EAF) sont moins visibles a la naissance mais apparaissent progressivement dans le
temps (retard de croissance, troubles d’apprentissage, de la mémorisation). Le diagnostic est
parfois fait tardivement, retardant la mise en place des soins et de I'accompagnement
indispensable de I'enfant, notamment dans le cadre de sa scolarité.

Les enfants atteints d’effets partiels seraient tro is fois plus nombreux que ceux qui
souffrent d’un syndrome complet



Une mauvaise connaissance du risque
alcool sur le béebé

Comment l'alcool agit-il sur le feetus ?

* L’alcool passe librement du sang maternel vers le sang du feetus en traversant le placenta. Il
y a donc rapidement autant d’alcool dans le sang de la mére que dans celui du bébé et dans
le liquide amniotique. De plus, I'alcool va stagner deux fois plus longtemps dans I'organisme
du feetus car son foie n’est pas assez fonctionnel pour I'éliminer correctement.

¢ L’alcool est une substance toxique pour les cellules en développement.
Les différentes parties du corps ne se développent pas toutes au méme moment ni a la
méme vitesse (cf tableau ci-dessous). La sensibilité sera maximale pendant la période de
construction des organes, soit les 3 premiers mois de grossesse.

* Une exception : le cerveau, L'alcool est nocif pour le cerveau tout au long des 9 mois de la
grossesse, et surtout au 2°™ et 3°™ trimestre. Il perturbe la migration et 'organisation des
neurones, provoque des Iésions entrainant des déficits fonctionnels et un retard de
développement intellectuel.

Risque accru | | | Risque moindre
Périodes de développement en semaines et sensibilité aux effets de I'alcool
1-2

Organes génitaux

Oreilles
SOURCE : « Alcool et effets sur la santé » INSERM 2001

Un risque mal compris :

Une enquéte menée par 'INPES fin 2004 *nous apprend que :

e 82% des francais connaissent la recommandation de ne pas boire d'alcool pendant la
grossesse

e 25% savent que les risques pour le foetus commencent dés le 1% verre d’alcool, mais 60%
pensent qu’une consommation occasionnelle ne présente pas de risque

* 48% estiment que le vin et la biére sont moins dangereux que les alcools « forts » pour la
femme enceinte

* les troubles physiques du SAF sont mieux connus que les troubles intellectuels et cognitifs.

! « Evolutions » n%3 octobre 2006



« Ce que les femmes disent de I'abstinence d'al¢opendant la
grossesse en France »

Le bulletin épidémiologique hebdomadaire de I'INVS a fait paraitre le 10 mars dernier les
résultats d'une étude réalisée par Stéphanie Toutain sur « Ce que les femmes disent de
I'abstinence d’alcool pendant la grossesse en France ».

Les discussions de 42 femmes sur des forums Internet sont analysées.

Cette approche ne reflete pas exactement la représentativité statistique.

Il en ressort néanmoins que le message d’'abstinence totale de I'alcool pendant la grossesse
est majoritairement mal compris.

Il est surprenant en outre de constater que les professionnels de santé véhiculent peu
l'information ou de maniére contradictoire.

La femme enceinte prend par contre souvent en référence sa propre mére afin de minimiser
le risque.

Si I'idée que « I'alcoolisme » est nocif pour ldbést communément partagée, ce
selon laquelle la consommation d’alcool, méme @ridajuantité ou sur une périod
tres courte peut entrainer des conséquences growsle développement futur de
I'enfant est plus difficilement acceptée. Le piigcde précaution est trop souvent
oublié au profit de « vieilles habitudes ou traglits », voire de I'euphorie liée a
I'annonce de I'heureux événement. Dr URSO

1%

Le SAF est 100% Evitable

e



L’action regionale de I'’Assurance Maladie

Depuis 2007, I'Assurance Maladie se mobilise dans le Nord-Pas de Calais pour mettre
en place de la prévention primaire et de I'éducation a la santé afin de renforcer I'action
menée par les professionnels de santé et de nombreux partenaires tels que I'ANPA,
Eclat-GRAA,

L'objectif est de sensibiliser les femmes enceintes mais aussi leur entourage afin de faire
évoluer les comportements vis-a-vis de l'alcool pendant la grossesse, pour que le
principe de précaution prévale sur les « habitudes culturelles ».

1 — Campagne de communication vers les Professioige

Vers les professionnels de santé : Médecins Généralistes, Pharmaciens, Gynécologues,
Pédiatres, Sages -Femmes, Laboratoires, Maternités ;

Vers les professionnels de la petite enfance : PMI, Créches, Haltes-Garderies ;

Ces professionnels ont été destinataires de la campagne de communication afin de
diffuser le plus largement possible le message : « Zéro alcool pendant la grossesse ».

2 — Campagne d’information grand public

= Diffusion de brochures aupres des femmasar I'intermédiaire des :
laboratoires d’analyses médicales (lors de la réalisation des tests de grossesse)
pharmacies

maternités et sages-femmes

médecins généralistes, pédiatres et gynécologues

Le message de la campagne : Zéro alcool pendant la gro  ssesse

= Campagne de communication presse

conférence de presse

encart dans le magazine Femme actuelle du 31 aodt 2010

encart dans I'hebdomadaire La Croix du Nord du 3 septembre 2010

= Campagne d’affichage grand public
affichage dans les gares SNCF de la région fin Ao(t, début septembre
affichage sur le mobilier urbain pour Calais et Boulogne

= Campagne Internet
sur des sites Internet tels que cheri fm.fr, allociné, cuisineaz, etc...

3 — Développement du partenariat avec les Caisse®tocations

Familiales
par la réalisation de manifestations au sein de I'accueil des CAF.

4 — Campagne vers les adolescents et les jeunes|tiu

diffusion d'une affiche leur étant destinée dans les lycées, les missions locales, les
centres de loisirs, les MJC, les plannings familiaux et les municipalités,

par I'organisation de manifestations au sein méme d'établissements de la région



5 — Une semaine d’actions dédiées a I'information
dans toute la région
du 6 au 12 septembre 2010

un événementiel organisé par I'’Assurance Maladie et soutenu par de
nombreux partenaires : les médecins libéraux, de nombreuses
associations, I'ANPAA, les réseaux de périnatalité, les PMI, des
centres hospitaliers, des mutuelles... (voir le détail des
manifestations en annexe 1) dans les grandes villes du

Nord-Pas de Calais : des animations, conseils, informations, des

cocktails de jus de fruits gratuits, des recettes, cadeaux et jeux

— : -
“ircan _wanil e MR 6 e g

Un partenariat fort

Cette campagne régionale est financée par '’Agence Régionale de Santé du Nord — Pas de Calais
(ARS).

Elle est co-pilotée par la CPAM de Roubaix-Tourcoing et 'ARS, et mise en ceuvre par toutes les
caisses d’Assurance Maladie de la région.

Elle est menée en partenariat avec :

= Le Docteur URSO
= L’'URMEL Nord - Pas de Calais - Union Régionale des Médecins Exergant a titre Libéral
= L'Association Nationale de Prévention en Alcoologie et Addictologie (ANPAA 59 et 62)

= Les réseaux de santé périnatalité : Bien naitre en Artois, Périnat Hainaut, Naitre dans le
Douaisis, Pauline, Ombrel

= Les centres de PMI (protection maternelle et infantile)
= Les centres d’alcoologie

= Les centres hospitaliers

= Les centres sociaux

= Et de nombreuses associations oeuvrant dans le domaine de l'alcool.
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Des professionnels de santé
se mobilisent

Un travail en réseau pour une prise en charge orgasee

Exemple Lille /Roubaix

A la maternité de Roubaix, la réflexion, l'inforrmt et la formation des soignants
datent de nombreuses années et se poursuiveneeAsi, depuis quelques années,
un fonctionnement en réseau a permis d’améliorsmpnatiques :

- Chaque patiente qui est admise en consultatida maternité bénéficie d'un
entretien et d’'un repérage systématique des vuiilééa médico-psycho-sociales
(maltraitances, consommations de substances psytohes tabac, alcool, isolement
social, maladie dépressive...).

- En cas de détection de points de vigilance, wll@lmoration entre I'obstétricien, le
pédiatre, I'addictologue, la PMI et les structumagdico-sociales locales permet
d’établir une stratégie de prise en charge la atlaptée possible.

L’objectif est d’intégrer au maximum la patientendases soins, de la rendre active
dans la prise en charge de sa santé a traversedifés propositions : une aide au
sevrage, une information spécifique, des entretimasvationnels, de l'intervention
breve...

C’est donc plusieurs dizaines de patientes qui sonties chaque année par nos

soins, diminuant par la méme le nombre de placend@nfants, permettant des
sevrages avec les patientes et sécurisant air@ii$es en charges.
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L'alcool et les jeunes du Nord Pas de Calais :
une consommation plutot sage

Depuis longtemps, la région Nord-Pas de Calais rivalisait avec la Bretagne pour ce qui est
de la mortalité liée a I'alcool.

Mais depuis quelques années (les premieres modifications sont apparues des 2005), il
semble que les jeunes (moins de 25 ans) du Nord-Pas de Calais consomment moins de
substances psychoactives que la moyenne francaise.

En ce qui concerne l'alcool, le Nord-Pas de Calais est méme la 2 °™ région la moins
consommatrice d’alcool pour les moins de 25 ans :

REGION METROPOLE

INDICATEURS (%) Garcons Filles' | Global Global Evol' | Global Global Evol*

2008 2008 | 2008 2005 05-08| 2008 2005 05-08
Usage quotidien de tabac (>= 1 cig par jour) 30 21 28 33 a 28,9 33,0 0
Usage régulier d'alcool (>=10 fois dans mois 11 20 7 10 0 89 120 0
Ep|§0desiepet§s d'usage_d'alcool ponctuel 23 g 16* 15 . 197 179 0
sévere (>= 3 fois dans mois)
Ivresse répétée (>= 3 fois dans année) 27 1 20* 22 — 256 26,0 —

Source : ESCAPAD 2008, OFDT (Office Francgais desgbes et Toxicomanie)

1 : *indique une différence significative entrs le@veaux d'usage des filles et des garcons (cel@@®8, Filles) et
entre ceux observés dans le reste de la Métropbldans la région (colonne 2008, Global). Les fiéch
descendantes et montantes indiquent des variaSmrsficatives entre 2005 et 2008 dans la région ém
métropole). Utilisation du test du Chi-2 au se0d .

Pourcentage

Pourcentage

Ensemble - 45.8 %

Ensemble 12,0 %

Usage régulier d’alcool chez les moins de 17ans Ivresse de 5 verres et plus chez les moins de
(source : OFDT) 17ans (source : OFDT)
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L’alcool et les jeunes du Nord-Pas de Calais (sujte

Ce phénomene, méme si au départ était difficilement interprétable, est malgré tout un constat de
fond, puisqu’il se confirme chaque année et quel que soit le commanditaire de I'étude et pour
quasiment toutes les substances psychoactives.

Les explications sont probablement multiples : du rejet des comportements des adultes par les
adolescents, a l'efficacité des campagnes de prévention. Néanmoins, le cliché du jeune
adolescent nordiste une «canette a la main » et une « cigarette dans l'autre », méme s'il
persiste, semble moins justifié dans le Nord-Pas de Calais.
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Des messages sanitaires du ministere de la santé

L’Etiquetage sur les bouteilles d’alcool

Un arrété publié au J.O du 3 octobre 2006 précise que les bouteilles de boissons alcoolisées
devront désormais porter
* soit un logo,
* soit une mention écrite prévenant les femmes des risques consécutifs a la consommation
d'alcool pendant la grossesse.
Le message est le suivant : "la consommation de boissons alcoolisées pendant la
grossesse, méme en faible quantité, peut avoir des conséquences graves sur la santé
de I'enfant".

Cette mesure est applicable a toutes les "unités de conditionnement des boissons"
commercialisées ou distribuées a titre gratuit. Comme le précise l'arrété, le message sanitaire
(texte ou logo) devra figurer sur tous les conditionnements de boissons de maniére a étre visible,
lisible, clairement compréhensible, et indélébile.

Protocole de surveillance épidémiologique

A noter que I'INstitut de Veille Sanitaire (INVS) a mis en place un protocole de surveillance
épidémiologique appuyé sur des services de maternité et les registres du handicap. Ce protocole
permettra de reconnaitre les enfants atteints de SAF grave.

Dans un deuxiéme temps, un protocole spécifique est prévu pour les enfants ayant été exposés a
I'alcool (EAF) dont le diagnostic est plus tardif.

ZERO ALCOOL

(1) PENDANT LA GROSSESSE

14



ANNEXE 1

Récapitulatif des actions par CPAM - semaine SAF du 6 au 12 septembre 2010

ARTOIS

Lycée prof St Eloi 36 rue Marcellin

stands- quiz- questionnaires-test de connaissances- distribution de

doc et supports de communication- dégustation cocktails - conférence-

CPAM - CH ARRAS ( service addictologie-centre de
planification-maternité-consultation prénatale)-CAF-infirmiere

06/09/2010 9h-17h Gaudefroy- Bapaume débat avec le DR LEJEUNE scolaire du lycée- MSA (service Prévention)- bénévoles
Clinique des Bonnettes 21 rue Dr stands- quiz- questionnaires-test de connaissances- distribution de
07/09/2010 9h-17h Forgeois - ARRAS doc et supports de communication- dégustation cocktails CPAM - ANPAA
stands- quiz- questionnaires-test de connaissances- distribution de
08/09/21010 9h-17h CAF rue des promenades- ARRAS doc et supports de communication- dégustation cocktails CPAM - CAF
CPAM Artois Lens - 158, avenue Van Pelt [stands- quiz- questionnaires-test de connaissances- distribution de
08/09/2010 9h-16h - LENS doc et supports de communication- dégustation cocktails CPAM - Le Square du service addictologie du CH de Lens
Centre Hospitalier bd Georges Besnier  |stands- quiz- questionnaires-test de connaissances- distribution de  |CPAM- CH Arras (Sce addictologie- centre de planification-
10/09/2010 9h-17h ARRAS doc et supports de communication- dégustation cocktails maternité- consultation prénatale )
Centre Hospitalier - rue Dr C. Legay - stands- quiz- questionnaires-test de connaissances- distribution de
09/09/2010 10h-16h DIVION doc et supports de communication- dégustation cocktails CPAM - Centre Hospitalier - Association "Sans Modération"0
stands- quiz- questionnaires-test de connaissances- distribution de
09/09/2010 9h-17h Accueil CPAM - site Arras doc et supports de communication- dégustation cocktails CPAM - CAF- CH Arras
CPAM(service prévention)- CH Arras (Sce addictologie-
Salle Robespierre au Beffroi place des stands- quiz- questionnaires-test de connaissances- distribution de  |centre de planification-maternité- consultation prénatale ) -
11/09/2010 9h-13h Héros - ARRAS doc et supports de communication- dégustation cocktails CAF - PMI - bénévoles




ANNEXE 1

Récapitulatif des actions par CPAM - semaine SAF du 6 au 12 septembre 2010

COTE D'OPALE

Intermarché Rang Du Fliers

Verres équivalences -simulateur alcoolémie

08/09/2010 9h-17h Lieu dit la folie nord Route de Berck cocktails sans alcool - recettes - questionnaires exposition CPAM - Conseil Général
Centre Commercial de la Liane
Bd Daunou - Boulogne Sur Mer Exposition - cocktails - recettes - grilles pour messages a suspendre - |CPAM -CAMPS du Boulonnais - Conseil général -
08/09/2010 9h-17h lunettes effet alcoolémie IFSI Boulogne - Vie libre
Mur d'expressions - expositions - simulateur alcoolémie - coktails
CH Duchene Rue Jacques Monod sans alcool - recettes - lunettes effet alcoolémie - questionnaires - CPAM -CH Boulogne - Vie libre - Conseil général
08/09/2010 9h-17h Boulogne Sur Mer exposition IFSI Boulogne
Verres équivalences -simulateur alcoolémie
Lycée Lavezarri Berck cocktails sans alcool - recettes - questionnaires CPAM - CAMPS - ANPAA - Conseil général
09/09/2010 9h-17h Ave du Phare- Berck exposition Coordonatrice PTS du Montreuillois MSA
CPAM -Institut éducation permanente du
Littoral Wimille - CAMSP du Boulonnais Conseil Général -
Lycée Giraux Sannier Exposition - cocktails - recettes - grilles pour Vie Libre
09/09/2010 9h-17h rue Giraux Sanier St Martin Boulogne messages a suspendre - lunettes effet alcoolémie CH Boulogne - La protection judiciaire de la jeunesse.
CPAM - Institut d'éducation permanente
Antenne CAF Exposition - cocktails - recettes - lunettes du Littoral - Conseil Général - Vie Libre
10/09/2010 9h-17h Bd de Clocheville Boulogne Sur Mer effet alcoolémie - simulateur alcoolémie CH Boulogne
Verres équivalences - simulateur alcoolémie
Centre Hospitalier de I'Arrondissement cocktails sans alcool - recettes - Kottabos
10/09/2010 9h-17h de Montreuil a Rang du Fliers arbre d'expressions - questionnaires - exposition CPAM - CHAM Rang du Fliers - Conseil général
CPAM - Centre de planification
07/09/2010 14h-17h Mission Locale de St Omer Stand Douce naissance
09/09/2010 9h-17h Gare SNCF de St Omer Stand - Dégustations de coktails sans alcool Almega - PMI - Centre social Arques
Infirmiére et assistante sociale du lycée
09/09/2010 9h-17h Lycée du Détroit a Calais CCAA
09/09/2010 10h-16h CAF de Calais Stand - Dégustations de coktails sans alcool CPAM - CAF - Vie libre
Service maternité - Service alcoologie
09/09/2010 11h-17h Centre Hospitalier Helfaut Stand - Dégustations de coktails sans alcool Centre social Arques
13/09/2010 14h-16h Centre Social Matisse Calais Groupes de paroles CPAM
14/09/2010 10h-16h Centre de planification Calais Stand - Dégustations de coktails sans alcool CPAM-Vie libre -Conseilléres conjugales
16/09/2010 14h-16h Centre Social Espace Fort Calais Groupes de paroles CPAM
Maternité Calais Service gynécologie
21/09/2010 14h-17h Salle d'attente Stand - Diffusion cassette "Monsieur Bébé" CPAM - Service maternité
24 et Forum, village de la famille
25/09/2010 10h-17h a Guines Stand - Dégustations de coktails sans alcool CPAM - Lycée Bosco
CPAM -Vie libre -Infirmiére de 'université-PMI
05/10/2010 11h30-13h30 [Université du Littoral & Calais Stand
Sur l'année Lycée a St Omer Projet sur I'année CPAM - PMI
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06/09/2010 9h-12h Marché d'Hazebrouck Animation autour de I'exposition CPAM
07/09/2010 9h-12h Marché de Bailleul Animation autour de I'exposition CPAM
Animation autour de I'exposition et sensibilisation CPAM-Centre Hospitalier Hazebrouck
07/09/2010 10h-16h CH Maternité d'Hazebrouck des Professionnels de santé ANPAA
08/09/2010 9h-12h Marché de Merville Animation autour de I'exposition CPAM
Animation autour de I'exposition et sensibilisation
08/09/2010 10h-16h Accueil CPAM et CAF- Armentiéres du personnel CPAM-CAF
09/09/2010 9h-12h Marché d'Estaires Animation autour de I'exposition CPAM

Animation autour de I'exposition et sensibilisation

09/09/2010 10h-16h CH Maternité d'Armentiéres des Professionnels de santé CPAM - Centre Hospitalier Armentieres

10/09/2010 8h-12h Marché d'Armentieres Animation autour de I'exposition CPAM - Centre Hospitalier Armentieres
FLANDRES 11/09/2010 8h-12h Braderie d'Armentieres Féte des Nieulles |Animation autour de I'exposition CPAM - Atelier Santé Ville Armentiéres

11/09/2010 9h-12h Marché de Steenvoorde Animation autour de I'exposition CPAM - Santé en Flandres

CPAM- Groupe Pascal-PMI-SPS
06/09/2010 9h-11h Marché de Bergues (entre les 2 places) |Animation autour de I'exposition Vie libre
Animation autour de I'exposition et sensibilisation
06/09/2010 13h30-15h Accueil CPAM -Dunkerque du personnel CPAM

CPAM-Groupe Pascal-PMI-SPS
Vie libre-123 Santé-Centre de Santé

07/09/2010 9h-11h Marché de Bourbourg Animation autour de I'exposition Grande Synthe
CPAM-Groupe Pascal-SPS-Alcooliques
08/09/2010 9h-12h Marché de Dunkerque Animation autour de I'exposition Anonymes-CAF-123 Santé
CPAM-SPS-Alcooliqgues Anonymes
09/09/2010 14h-16h CAF Dunkerque Animation autour de I'exposition CAF-Centre Hospitalier Dunkerque
Animation autour de I'exposition et sensibilisation CPAM-ANPAA-Alcooliques Anonymes
10/09/2010 14h-16h Centre Hospitalier Dunkerque des Professionnels de santé Centre Hospitalier Dunkerque

CPAM -Auchan
CH de Cambrai - Centre social I'Escale
de Beauvois - CSAPA (Centre de Soins

Stand - Dégustations de coktails jus de fruits Accompagnement Prévention
07/09/2010 9h-17h Galerie Auchan - Escaudoeuvres Mise a disposition de coloriages pour les enfants Addictologie) de Cambrai - CAMPS
Du 7au Mise a disposition d'outils de com + diaporama
11/09/10 8h-17h CPAM Hall d'accueil - Cambrai des visuels de com diffusé sur les écrans CPAM
Stand - Dégustations de coktails jus de fruits CPAM -Auchan-Réseau périnatalité du hainaut
08/09/2010 9h-17h Galerie Auchan - Louvroil Mise a disposition de coloriages pour les enfants Assoc Vie libre de Sambre Avesnois
Du 7au Mise a disposition d'outils de com + diaporama
11/09/10 8h-17h CPAM Hall d'accueil - Maubeuge des visuels de com diffusé sur les écrans CPAM
HAINAUT Stand - Dégustations de coktails sans alcool
09/09/2010 13h-18h Clinique du Val de Sambre - Maubeuge [Mise a disposition de coloriages pour les enfants CPAM - Clinique du Val de Sambre
Stand - Dégustations de coktails jus de fruits CPAM -CCAA (Centre de Cure Ambuloire en Alcoologie) de
07/09/2010 9h - 18h Maternité Monaco a Valenciennes Mise a disposition de coloriages pour les enfants Valenciennes
Auchan - CCAA de Valenciennes
Stand - Dégustations de coktails jus de fruits CH St Amand - Réseau périnatalité du
09/09/2010 9h-17h Galerie Auchan Petite Forét-Valenciennes [Mise a disposition de coloriages pour les enfants Hainaut - Mutuelle APREVA

Sets de table et coktails distribués sur le plateau repas du déjeuner
au CH de Denain + Stand d'information animé par I'équipe de
09/09/2010 11h30 - 17h  [Centre Hospitalier de Denain I'antenne d'alcoologie de Denain CPAM -Antenne d'alcoologie du Ch de St Amand

Du 07au Mise a disposition d'outils de com + diaporama
11/09/10 8h - 17h CPAM Hall d'accueil -Valenciennes des visuels de com diffusé sur les écrans CPAM
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Stand - dégustations de coktails sans alcool - Présence du CCAA, de

09-sept-10 10h - 18h CH de Seclin - Hall sages femmes du réseau Ombrel et de I'association Le Pari CPAM - CH Seclin - Réseau Ombrel-Le PARI
Clinique St Amé de Lambres les Douai - Equipes de la clinique St Amé, en partenariat avec le CCAA
08/09/2010 13h-17h Hall Stand -Sondage par questionnaires du CCAA rattachées au CH Douai et le réseau Naitre en Douaisis
LILLE/DOUAI Unité Territoirale Douai/Waziers - Hall
09/09/2010 9h-17h Rue Marcelline Douai Stand Equipes de la PMI et de I'UT
Stand - Dégustations de coktails sans alcool
(Vie libre) - Présence du CCAA et de sages femmes du réseau Naitre |CPAM - Réseau périnatilité "Naitre dans
09/09/2010 10h30-19h30 |Foire Expo de Douai a Gayant Expo en Douaisis le Douaisis" - CCAA de Douai - Association Vie Libre
Equipes du CCAA rattachées au CH de Douai - Réseau
09/09/2010 13h-17h Centre Hospitalier de Douai - Hall d'entrée|Stand -Sondage par questionnaires du CCAA Naitre dans le Douaisis
Clinique Cotteel 107 bis rue d'Hem
07/09/2010 10h-14h Villeneuve d'Ascq Stand - Dégustations de coktails sans alcool CPAM - Réseau Ombrel - Maternité Cotteel
9h-12h Relais santé 6/8 rue Francisco Ferrer -
08/09/2010 13h30-17h Wasquehal Stand - Dégustations de coktails sans alcool CPAM - Relais santé
CPAM - Service santé de la ville
Service addictologie CH Fraternité
09/09/2010 12h - 14h Eurotéléport et place de la liberté Roubaix |Micro trottoir de Roubaix - ANPAA
Hall d'accueil de la CAF 124 Bd Gambetta
10/09/2010 9h - 12h Roubaix Stand CPAM - CAF
ROUBAIX/TOURCOING CPAM Hall d'accueil
09/09/2010 9h - 16h 2 place Sébastopol - Tourcoing Stand - Dégustations Coktails sans alcool CPAM - ANPAA
Horaires Centre Social de la Bourgogne 24 ave Temps fort avec dégustations de coktails sans alcool - Expo SAF
09/09/2010 d'ouverture  |R.Salengro Tourcoing toute la semaine Personnel du Centre Social - Bénévoles sensibilisés au SAF
CH Dron Tourcoing CPAM-Equipe de liaison alcoologie CH Dron - Service
Hall d'accueil Chatilliez Maternité CH Dron - Asso "t'es qui la" - CS marliere Croix-
10/09/2010 10h - 16h 155 rue du Pdt Coty Stand -Dégustations de coktails sans alcool Rouge et les bénévoles formés - CS de la Bourgogne
Du 6 au
17/09/2010 8h15-16h30 [CPAM - Hall d'accueil - Tourcoing Exposition CPAM




